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全校生徒は小中高全部合わせてたったの１２０人。
京都にある「日本一小さな学校」が実践している大きなこころ

を育む数々の「試み」とは？

日本一小さな私立学校の
大きなこころを育む教え

☑毎朝15分間の瞑想で子供たちが「学ぶ」こと
☑お昼ごはんを黙って食べることがなぜ成長につながるのか
☑「スポーツ」と「奉仕活動」でかく汗の決定的な違い
☑見知らぬ土地の家々を、修学旅行でトイレ掃除する理由
☑そろばんで右脳と左脳を刺激すると得られる効果
☑伝統芸能を実際に経験すると鍛えられていくものとは など
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「子供時代に「教わる」「伝わる」「気づく」をバランスよく
身につけた若者は、少々の困難にもくじけない強い心、人との違
いを認め合える寛大な心を備え、自分が進むべき道を力強く歩ん
でいけるということです。
そのことは、本学園の卒業生たちが身をもって証明してくれて

いるといえるでしょう。」（「はじめに」より抜粋）

受験対策では身につかない「人間力」を育てることで子どもの
個性・才能を開花させる。保護者・教育関係者必読の一冊！


